Aprendiendio 2 vivir un
nueva vica.

Hola, yo soy Alf , y soy un atiin rojo. Y os voy a contar las memorias de mi
padre, que vivi6 en lo que los peces llaman la “era de la vida”, la “era de la
vida” pasé hace mucho tiempo, cuando los humanos no tiraban desechos al
océano. Mi padre nadaba en aquellas aguas del Mediterraneo donde conocié a
mi madre por primera vez Yy, no solo a mi madre, sino que también comenz6 a
ver el “fin de la era de la vida”. Mi madre estaba atrapada en unos aros unidos
entre si y mi padre se separ6 del grupo de atunes. Entonces nadie podia salir de
este sin que el jefe del grupo lo aprobara, si lo hacias nunca mds podias entrar.
Al ver a mi madre, atrapada, salié sin pensarlo dos veces a ayudarla. Cuando
consiguio sacarla, se pregunté qué podia ser aquello tan extrafio, jamds en su
vida habia visto un ser acudtico semejante. Al pasar un grupo de tortugas una de
ellas se par¢ y nos dijo:

- Hola, soy Larry, he observado tu cara tan extrafia al observar este objeto.-
- ¢Objeto? Yo lo habia dado por alguna planta exdtica o algin otro ser.-

- No, esto es un objeto, sirve para juntar varias latas, por lo general
refrescos.-

- ¢Latas ? ; Refrescos? -

- Si, almacenan ahi comida u otros liquidos. Los refrescos son como el agua que
bebemos, solo que le afiaden sustancias que desconozco, que le hacen tener un
sabor mas dulce. -

- Ah, entonces es un producto humano, ahora lo entiendo. Pero lo que no
entiendo es como sabes tu todas estas cosas. -

- Yo, he nacido en una tienda de peces, que es una tienda en la que nos
venden, y una chica, un dia, me compré. Esa chica tenia la edad de 17 afios. Un
dia decidié hacer un viaje, viajamos a lugares llenos de plantas, pero no eran
como las nuestras, estaban fuera del agua aunque la necesitaban. También
viajamos a una ciudad que odio y odiaré. Estaba llena de casas y edificios



enormes. En lugar del maravilloso cielo azul que observamos desde aqui, habia
una mancha gigante negra que lo cubria todo, los humanos lo llamaban humo.

Un dia, mi duefia fue a una charla sobre algo que no pude entender. Unas
empresas tenian la idea de, dada la inmensidad y profundidad de los océanos,
utilizarlos para verter basura y sustancias quimicas en cantidades ilimitadas, sin
que esto tuviera consecuencias importantes. Los partidarios de continuar con los
vertidos en los océanos incluso tenian un eslogan: «La solucién a la
contaminacion es la dilucién.». Se me quedaron grabadas esas palabras para
siempre, mi duefa, decidioé soltarme en la playa para que pudiese disfrutar de
los ultimos dias de los océanos. Después de aquel momento encontré a este
grupo de tortugas que me aceptaron como a uno de la familia. -

Mi padre, también me dijo que le quedaba poco tiempo a lo que
conociamos como nuestro hogar. A partir de aquel instante, él comprendié que
debia transmitir ese mensaje y que era hora de formar una familia, pero
primero, debian encontrar un hogar vy, asi lo hizo.

Cuando mi madre acababa de poner todos los huevos, las corrientes del
mar cambiaron de manera anormal. Mi padre se dio cuenta, que un liquido
negro empezo a caer desde un enorme barco que se habia estrellado contra una
roca. Decidieron meterse en una pequefia cueva donde habian guardado los
huevos.

Normalmente se alimentaban de anchoas, sardinas, arenques etc.
Un dia, cuando sali6 de la cueva en busca de alimentos, mientras ella se
quedaba vigilando los huevos, no encontré... Nada.

La mayoria de peces estaban muertos, ya envenenados por aquel liquido
negro.

De aquel barco caian cajas. Una se rompié contra un arrecife y decidié ir a
ver si contenia algin alimento. Efectivamente, contenian una especie de huevos
y, aunque no identifico de qué pez eran, se llevé los que pudo, porque estaban
escasos de comida. Mi madre, dudé en comérselos pero al final, el hambre le
vencio. A los pocos segundos, noté que algo iba mal en ella. Se estaba
muriendo y no sabia porqué. Luché cuanto pudo pero no pudo hacer nada.

A los pocos instantes asomo la cabeza una tortuga, y se dio cuenta de que
le resultaba familiar era Larry.

- No comas de esos huevos- dijo



Pero, ya era tarde. La pececita que habia conocido hace ya tiempo, no
seguia viva.

Le explicé a mi padre, que eso no eran huevos, sino nurdles, o lagrimas de
sirena, bolitas de plastico letales.

Mi padre tenia que cuidar ahora solo de los huevos pero, como no podia
cuidarlos a todos, escogi6 a uno, a mi.

Decidi6 acompanar a Larry, porque él le ayudaria a sobrevivir gracias a su
sabiduria.

Un dia, mientras nadaban por un mar cerca de Filipinas, vieron una gran
cantidad de tiburones que rondaban buscando comida. En pocos segundos se
desplazaron hasta que encontraron un grupo de supuestas medusas. Larry sabia
que no eran medusas, eran bolsas de plastico.

No podiamos hacer ni decirles nada, éramos uno de sus preferidos
manjares. Fue muy duro observar como se las tragaban sin mas y morian
asfixiados.

Asi mi padre observd, conmigo todavia en huevo, una de las mayores
crueldades que jamas habia visto hasta entonces. Aunque fuesen depredadores
de peces y tortugas le dolia, eran habitantes de su mismo mundo.

Pero el dolor aun no habia acabado. Durante todo el tiempo que pasaron
juntos, Larry le cont6 todo lo que sabia a cerca de los humanos.

Llego el momento en que tenian que separarse. Mi padre era un pez de
agua fria y a Larry le gustaba ir a islas tropicales, donde hacia por lo general
mucho calor.

Tras la separacion, mi padre encontré un lugar bajo una roca en la que
poder vivir. Yo ya habia nacido, era pequefio y delicado. Mi padre me tenia el
0jO puesto siempre.

Un dia, mientras me impartia unas pequefias clases de como conseguir
alimento, es decir, cOmo cazar otros peces mas pequeiios, 0imos Como un gran
trozo de iceberg caia al agua. Se estaba derritiendo, a causa de la elevacion de la
temperatura.

Cayo con tanta fuerza que nos impulsaron las olas. Yo, fui a caer encima de
una orca, pero consegui nadar tan rapido que escapé. Mi padre se golpe6 contra



el hielo y, fue arrollado por la hélice de un barco de visita que pasaba una vez al
mes por alli. Murio.

Cuando ya me habia adaptado a la vida natural, me di cuenta de que
habiamos acabado tragicamente, al igual que otras muchas especies y, tenia que
aprender a sobrevivir en un nuevo océano en el que estaba yo solo, sin ayuda ni
comida.

Entonces recordé que todavia existia alguien que me podia ayudar: Larry,
aquella tortuga que habia ayudado y acompafiando a mi familia en los peores
momentos.

Era muy complicado encontrarla, porque habia miles de kilémetros en los
que buscar. Pero, después de todos los sucesos que me habian ocurrido en mi
vida, no iba a rendirme ahora ni a ponerme triste. Los peces no lloran, aunque
podrian ;no?

Tras una corta buisqueda, no me lo podia creer, ahi estaba Larry.

Me conté que él me estaba buscando. Sabia que estaba solo. Un
emperador, le habia dicho que un salmén le habia contado, que un mero lo sabia
por una ballena que se encontraba alli cuando sucedid todo.

Ya sabéis que los rumores corren como la espuma, Larry se entero rapido.

Cada dia me explicaba una cosa nueva, se notaba que era una tortuga muy
sabia.

En ocasiones, nos encontrdbamos como unas plataformas que hacian
agujeros en el fondo marino. Era mineria ocednica y no habia que acercarse
porque contaminaba. Extraian metales como el oro y el cobre, asi como,
minerales como el cobalto y el zinc. Esas extracciones hacen dafio al fondo
marino, decia.

También me explicé que su duefia estudi6 biologia y, uno de los temas que
mas trataba era la contaminacion quimica. Las sustancias toxicas que provenian
de actividades industriales y afectaban gravemente a los peces silenciosamente,
sin avisar.

Nos ibamos desplazando cada varios dias de sol, en busca de la zona donde
se encontraba nuestro alimento. Larry ya no sabia como terminar de ensefiarme
a cazar mi comida, y tras muchos intentos fallidos y energia derrochada
consegui aprender por mi mismo.



En una ocasion, cuando terminé de engullir unas sardinas, fuimos juntos a
buscar la comida de Larry. Se estaba haciendo un poquito mayor y le costaba
cada vez mas cazar su comida. Entonces, vimos una cosa que Larry llamaba
tuberia. Estaba muy mohosa y, alrededor, habia cangrejos ermitafios, la comida
preferida de Larry, a parte de las medusas, que las estaba dejando de comer,
porque la vista le fallaba a veces, y no queria confundirlas con bolsas de
plastico.

Larry, en seguida se dio cuenta de que no era un tubo cualquiera, era un
tubo por el que arrojaban aguas residuales.

Sin darme cuenta, ya habia lanzado otras de sus lecciones tan rapido como
nadabamos en aquel instante para huir de aquel tubo.

Me explico que las aguas residuales eran las que utilizaban los humanos
en sus hogares, comercios e industria y, después, supuestamente pasaban por
una especie de limpieza para dejar el agua como nueva.

Pero, no era asi, porque no era suficiente para eliminar todos los desechos
que producian los seres humanos. Estas, todavia contenian residuos como los
medicamentos, tan necesarios para los humanos. Los “antiinflamatorios”
quedaban en el agua residual y al entrar en contacto con el mar, contaminan a
los seres vivos que lo habitamos y pudiendo crear modificaciones en su
organismo. Otra cosa mas que afiadir a la lista de sustancias letales para todos
los seres vivos del océano.

A los dias, pusimos rumbo hacia otro nuevo destino del que poder
aprender.

Larry, me hablaba continuamente de los plasticos. Yo pensaba que le
estaba empezando a fallar la memoria, pero esto no podia ocurrir, si no nadie
mas podria ensefiarme a vivir en un nuevo océano.

Esta vez me sorprendio, me hablé de algo relacionado con el pléstico si,
pero diferente, los micro plasticos. Me relaté que eran particulas altamente
toxicas que procedian de cosméticos, como el exfoliante o la pasta de dientes,
que eran utilizadas para el cuidado de la piel o los dientes por los humanos,
pero dificiles de extraer por su pequefio tamafio y que afectaba incluso a los
humanos.



Me dijo que esto no acabaria, que no se frenaria, ni rapido ni facilmente,
ya que, la cantidad de basura habia evolucionado tanto en tan poco tiempo, que
existian islas hasta arriba de basura. Era impresionante.

Seguimos con la historia. Una mafiana nos despertamos y sali de la
“cueva”. Larry, estaba escondido bajo la arena y casi no se le veia.

Estabamos de camino otra vez al Mediterraneo, cuando vimos que sobre
nosotros habia un barco, que emitia unos sonidos muy agudos que me dafiaban.

Las ballenas se volvian locas e iban de un lado para otro sin control. Los
peces espantados por los fuertes movimientos de estas, salian corriendo en
todas las direcciones.

Grandes y pequeiios peces, la mayoria de ellos lo oian. Les estaba matando
ese sonido por dentro.

Larry y yo, huimos rapidamente y seguimos nuestro rumbo.

De camino, le pregunte qué era ese pitido, y de dénde procedia, quién lo
emitia y por qué. El me contesté que era un radar de un barco militar el que
producia este sonido, con fines que ni el mismo conocia. Recordaba que su
duefia estudié e hizo experimentos con peces y, decia que unas ochocientas
especies tenian sensibilidad auditiva como las ballenas, delfines y las orcas, que
se comunicaban, se reproducian y emigraban mediante ultrasonidos y, que esos
pitidos, tan dolorosos, llegaban a matar. Nosotros también éramos dos de las
especies con sensibilidad auditiva.

Al terminar de contarme eso, no pasé ni un segundo, cuando un grupo de
peces espada pasO nuestro lado, llevdndose a Larry por delante, y dejandolo
caer por un acantilado hasta las profundidades marinas, donde él no podia ver.

No llegué lo suficiente pronto como para impedir que a mitad del
acantilado, pasara un tiburén vy, sin esfuerzo alguno, se lo tragara como si nada.

Todavia recuerdo que, él decia : “El humano ha roto muchas cosas: la
alimentacion de los seres vivos, los océanos limpios, el aire puro y fresco, el
ciclo de la vida, la biodiversidad, la temperatura, el oxigeno del aire... gracias a
los humanos luchas contra el di6xido de carbono... pero, lo peor de todo, es que
no se dan cuenta que, no solo hacen dafio a los seres vivos menos avanzados
que ellos, sino que también se hacen dafio a si mismos. Con esto quiero que
recuerdes, que dado que ya no se vive igual que antes, debes aprender a vivir



una nueva vida, en la que, no solo sobrevivas a no morir de hambre, 0 no morir
siendo comido por un depredador, sino que también debes aprender a sobrevivir
a todo lo que te he estado ensefiando todo este tiempo. Debes centrarte en
terminar tu ciclo vital y ser lo més feliz que puedas, tu padre quizds muri6, pero
consiguio tener amor en su vida y algo por lo que luchar. Consiguelo td
también” .

Asi que después de que esas palabras aparecieran en mi mente, decidi que

ya era hora de hacer lo que era més correcto y, lo que mas me haria feliz.
Encontré a una pececita con la que tuve unos hijos maravillosos.
Después de eso decidi, que todo aquello que me ensefi6 Larry, no se podia
perder cuando mi corazén descansase. Debia contarlo a todos los que pudiese y
ayudarlos en situaciones en las que me necesitaran. Ese era mi destino. De todo
lo malo vivido, también podemos extraer cosas buenas.

Opinion del autor: creo que después de lo que estd ocurriendo en los
Océanos y Mares, esta historia es un ejemplo, de como nos podemos poner en
la piel del otro. Claro esta que es ficticia, pero nos sirve para comprender, que si
todos aportamos podemos conseguir grandes cosas y, de que algo tan simple
pueda causar, mucho dafio en poco tiempo.

Por eso, me he decidido inspirar en hacer un cuento o historia, para que no
sea una definicion tras otra, con palabras que la mayoria no entiende. Pienso
que si buscamos que todos conozcamos lo que ocurre, debemos hacerlo claro y
visible para todos.

Gracias por su tiempo, y espero que les haya gustado.
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